A partir de septembre 2025,
A Saint Pierre d’Autils/Vernon

3 Cours de Yoga Seniors

Avec Juliette EOCHE-DUVAL,
Enseignante certifiée de Yoga
Formée a la méthode APOR (Posturo Respiratoire) et Senior - De Gasquet Paris

Cours collectifs les mardis et/ou jeudis matin

Tarif a 'année: 286€ (incluant I'acceés a toutes les autres activités de I'association)
Renseignements: Association EPGV de St Just
06 30 04 35 67
https://www.lachapellelongueville.fr/vie-locale/associations/

Cours particuliers

A Saint Pierre d’Autils ou 3 domicile
Tarifs de 12 4 personnes: de 70 & 55€ par personne
y f Renseignements : Les deux peupliers
{ / 0637825515
www.lesdeuxpeupliers.fr




